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CRÈME DE LÉGUMES POTAGE DU SOIR
TOMATE BASILIC

CORDON BLEU DE VOLAILLE GRATIN DE TORTELLONIS
BLÉ SALADE MÊLÉE

HARICOT VERT SAUTÉ À L'AIL

GÉNOISE À LA MANGUE KIWI ET PAMPLEMOUSSE
VELOUTÉ D'ASPERGES POTAGE DU SOIR

SALADE LYONNAISE

FILET DE GRENADIER BLEU TOMATE FARCIE VEGGIE
POMME DE TERRE PERSILLÉES COULIS VERT

ROSETTE DE LÉGUMES

ROULÉ AU CHOCOLAT, CRÈME VANILLE ASSIETTE DE FROMAGE
POTAGE DE CRESSY POTAGE DU SOIR

CARPACCIO DE BETTERAVES JAUNES

SAUCISSE DE VEAU POÊLÉE CROQUE-MONSIEUR
SAUCE GRAINE DE MOUTARDE ÉPINARD ET CHÈVRE

QUINOA, LÉGUMES AU BOUILLON

COUPÉ DE FRUITS, SUCRE DE CANNE BOULE DE GLACE
VELOUTÉ DE LÉGUMES POTAGE DU SOIR

ASPERGE SAUCE MOUSSELINE

ÉPAULE D'AGNEAU AU THYM ET À L'AIL SPAGHETTI NAPOLITAINE
BOUQUETIÈRE DE LÉGUMES PARMESAN

GRATIN DE POMME DE TERRE

ÎLE FLOTTANTE AUX PISTACHES COMPOTÉ DE FRUITS ET SON BISCUIT
SOUPE DU SOLEIL POTAGE DU SOIR

CHOUX-FLEUR VINAIGRETTE

FILET DE GRONDIN SAUCE VIERGE SAMOSSA SAUCE AIGRE-DOUCE
RIZ PILAU SALADE DE CHOUX CHINOIS

DUO DE COURGETTE

TARTE À LA RHUBARBE ET GROSEILLE SÉRÉ AU COULIS DE FRAISE
VELOUTÉ DE LENTILLES POTAGE DU SOIR
TARTINE PRINTANIÈRE

RAGOÛT DE PORC FERMIER FRIANDS JAMBON FROMAGE
POLENTA SAUCE PORTO

CAROTTE GLACÉE

FLAN CARAMEL ANANAS CARAÏBE
POTAGE GRABURE POTAGE DU SOIR

ROULÉ DE CONCOMBRE ET FROMAGE

AIGUILLETTE DE BŒUF, TERRINE DE LÉGUMES
SAUCE BEARNAISE, GRATIN

DE PATATE DOUCE, LÉGUMES RÔTIES

GÂTEAU OPÉRA YAOURTS

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

Chers résidents, chers clients, 
Nous vous donnons volontiers des informations détaillées sur la présence possible d’allergènes dans les plats du menu. En cas d’allergie ou d’intolérance, veuillez 

vous adresser à notre personnel de cafétéria ou de cuisine qui vous renseignera.

MIDI SOIR

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI


