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IMPRIME LE :

02.10.2026

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

EMS

MENU OCTOBRE
DU 05.10 AU 11.10.2026

Auteur : FM

Date de création:  29.09.2026

Num.43B46

MIDI

SOIR

CREME DE LEGUME
SALADE DE CHOUX BLANC ET CUMIN

HAUT CUISE DE POULET DE GRAND-MERE
NOUILLE
DUO DE LEGUME

SALADE D'ORANGE ET D'ANANAS

SOUPE DU SOIR

TORTELLINI RICOTTA EPINARD PARMESAN

COMPOTE DE PRUNEAUX

POTAGE GRABURE
JAMBON CRU ET CORNICHON

FILET DE CARRELET MEUNIERE
POMME DE TERRE SAUTEES
ENDIVE BRAISEES

TARTE AUX FIGUES

SOUPE DU SOIR

CHAKCHOUKA

ASSIETTE DE FROMAGE

VELOUTE DE COURGETTE
SALADE D'ENDIVE AU BLEU BRESSE

EMINCE DE BCEUF STROGANOF
POLENTA CREMEUSE
CAROTTE JAUNE PERSILLEES

BAVAROIS PASSION

SOUPE DU SOIR

ENDIVE AU JAMBON GRATINEE

MOUSSE ABRICOT

CREME DE COURGE

SALADE PAYSANNE SOUPE DU SOIR
PAPET VAUDOIS QUICHE A LA COURGE ET NOIX

POIREAU SALADE ICEBERG

POMME DE TERRE
POELEE POMME BANANE
BUCHE GLACEE
POTAGE CULTIVATEUR
AVOCAT PAMPLEMOUSSE SOUPE DU SOIR

FILET DE DORADE ROYALE
RIZ PILAU
POELEES DE LEGUME

CREME BRULEE GRAND MARNIER

ASSIETTE KEBAB

SERE AU COULIS DE FRUIT

POTAGE PAYSAN
CELERIE REMOULADE

ATRIAUX
BOUQUETIERE DE LEGUME
POMME ROTIE CORNETTE

FONDANT CHOCOLAT CREME ANGLATISE

SOUPE DU SOIR

GNOCCHI AUX CHAMPIGNON SAUCE CREME

FRUIT AU SIROP

CREME DE PETIT POIS
TERRINE AU CHAMPIGNON

RAGOUT DE LAPIN AU ROMARIN
BLE AUX LEGUMES
ROESTI

TARTE A LA CAROTTE

SOUPE DU SOIR

ASSIETTE DU BUCHERON

CHOIX DE YAOURT

Chers résidents, chers clients,

Nous vous donnons volontiers des informations détaillées sur la présence possible d’allergénes dans les plats du menu. En cas d’allergie ou d’intolérance, veuillez
vous adresser a notre personnel de cafétéria ou de cuisine qui vous renseignera.



