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SOUPE DU POTAGER POTAGE DU SOIR 

SALADE MIMOSA

QUICHE À LA TOMATE 

STEAK HACHÉ SAUCE ALPES MOUTARDE ET GORGONZOLA

COURGETTE À LA TOMATE / POMME FRITE

MOUSSE PRALINÉ

SALADE DE FRUIT FRAIS ET SIROP DE RHUM

POTAGE PARMENTIER POTAGE DU SOIR 

CARPACCIO DE BETTERAVE CHÈVRE FRAIS

RAVIOLI BRASATO MERLOT

ESCALOPE DE SAUMON BEURRE D'ESTRAGON CRÈME DE LÉGUME

RIZ AU FOUR / JULIENNE DE LÉGUME

GLACE

FAISSELLE DE FROMAGE BLANC

COMPOTÉE D'ABRICOT AU ROMARIN

SOUPE DU MARAÎCHER POTAGE DU SOIR 

SALADE DE FENOUIL ORANGE MENTHE PISTACHE

ACRAS DE MORUE À LA CRÉOLE

SAUCISSE À RÔTIR AU POIVRE VERT AVOCAT / PAMPLEMOUSSE

PENNE / HARICOT VERT 

COMPOTE DE FRUIT DE SAISON

TARTE AUX PÊCHES

CRÈME DE CAROTTE POTAGE DU SOIR 

SALADE DE LENTILLE ET LARD GRILLÉ

FRICASSÉ DE TOFU CURRY ET LAIT DE COCO

EMINCÉ DE BŒUF AU SOJA LÉGUMES THAÏ

BOULGOUR / CAROTTE GLACÉE

ASSIETTE DE FROMAGE

FLAN COCO

POTAGE CAMPAGNARD POTAGE DU SOIR 

DUO DE TOMATE ET BASILIC

FEUILLETÉ JAMBON 

DOS DE LIEU NOIR AUX CÂPRES FROMAGE SALADE VERTE

POMMES PERSILLÉES / JARDINIÈRE

MELON À L'INFUSION DE MENTHE

CHARIOT DE DESSERT

SOUPE DE LÉGUME POTAGE DU SOIR 

CÉLERI RÉMOULADE

ROULEAU DE PRINTEMPS 

RÔTI D'AGNEAU FARCI SALADE ASIATIQUE

TOMATE PROVENCALE / HARICOT BLANC

TARTE CITRON MERINGUÉ

POINTE FRUITS ROUGES

POTAGE DE LÉGUME DE SAISON POTAGE DU SOIR 

RILLETTE DE THON SUR TOAST

ASSIETTE ANGLAISE

MAGRET DE CANARD À L'ORANGE

GRATIN DE POMME DE TERRE / RATATOUILLE

CHARIOT DE YAOURTS

TROPÉZIENNE CRÈME VANILLE

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

Chers résidents, chers clients, 

Nous vous donnons volontiers des informations détaillées sur la présence possible d’allergènes dans les plats du menu. En cas d’allergie ou d’intolérance, veuillez 

vous adresser à notre personnel de cafétéria ou de cuisine qui vous renseignera.

JEUDI

MIDI SOIR

LUNDI

MARDI

MERCREDI


