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MIDI SOIR
SOUPE DE CELERT
CONCOMBRE AU YAOURT ET ANETH SOUPE OU POTAGE

POULET ROTT A L'ESTRAGON

PAT NOUVELLES ROTIES / HARICOT JAUNE AU JUS

COUPE DE GLACE ET COULIS DE FRUIT

SALADE DE CHEVRE ET CROUTONS

SALADE DE FRUIT EXOTIQUE

CREME DE LEGUME VERT
SALADE DE CAROTTE AUX AGRUMES

FILET DE RASCASSE POELE SAUCE VIERGE
RIZ PARFUME / COURGETTE AU FOUR

FLAN A LA SEMOULE ET FRUITS CONFITS

SOUPE OU POTAGE

BROCHETTE DE POULET TOMATE ET CITRON
SALADE DE BOULGOUR

SOUPE DE MELON
CITRON ET GINGEMBRE

POTAGE PARMENTIER
CHAMPIGNON DE PARIS A LA CIBOULETTE

0SS0 BUCCO DE PORC A LA MILANAISE
POLENTA / DUO DE LEGUMES RACINE

TARTE MYRTILLE

SOUPE OU POTAGE

BRETZEL AVOCAT ET SAUMON FUME

ASSIETTE DE FROMAGE

VELOUTE DE POIREAUX
CERVELAS VINAIGRETTE

POITRINE DE VEAU FARCIE
GRATIN DE LEGUMES / PATES AU BEURRE

FAISSELLE ET FRUITS DE SAISON

SOUPE OU POTAGE

TOMATE FARCIE AUX LEGUMES

BANANE ET CITRON VERT

CREME DE LEGUME
SALADE DE LENTILLE A L'ECHALOTTE

PILAF DU PECHEUR

CREME CHOCOLAT ET ECLAT DE PISTACHE

SOUPE OU POTAGE

HALLOUMI GRILLE / HOUMMOUS
SALADE MELEE

FLAN PATISSIER

MINESTRONE
TOMATE ET PIGNON DE PIN

SALTIMBOCCA DE VOLAILLE

ORGE PERLE AU FOUR / BROCCOLTI VAPEUR

BUCHE GLACEE

SOUPE OU POTAGE

CAPPELLINI TOMATE BASILIC
CREME DE LEGUMES

COMPOTE DE MIRABELLE A LA VANILLE

POTAGE GARBURE
POULPE A LA GRECQUE

ENTRECOTE POELEE SAUCE MARCHAND DE VIN
PdT SAUTE AUX OIGNONS / JARDIN. DE LEGUMES

PANNA COTTA COCO
ET ANANAS CARAMELISE

SOUPE OU POTAGE

TERRINE DE CAMPAGNE
ET HORS-D'OEUVRE

YAOURT ET FRUITS

Chers résidents, chers clients,

Nous vous donnons volontiers des informations détaillées sur la présence possible d’allergénes dans les plats du menu. En cas d’allergie ou d’intolérance, veuillez
vous adresser a notre personnel de cafétéria ou de cuisine qui vous renseignera.



